
Verksamhetsberättelse för Team Skavsåret IF 2024

Under 2024 hade vi 44 medlemmar.

Styrelsen
Styrelsen har under året haft 9 st sammankomster. 
5 av dem har varit möten som har med Kvarnloppet att göra.

Styrelsen har bestått av

Tommy Kjellsson, ordförande
Lars-Göran Berggren, kassör
Håkan Lius, sekreterare
Lars Birgersson och Virpi Granroth har varit styrelseledamöter
Lennart Danielsson styrelsesuppleant.
Mats Liljegren har dessutom deltagit i merparten av Kvarnloppsmötena

Årsmöte
Årsmötet hölls den 16 Februari samt ett Budgetmöte 22 November.

Kvarnloppet
Den 20 april genomfördes Kvarnloppet.
Förra årets lovordade arrangemang var givet att användas även i år.
24 barn och 88 vuxna deltog i det 24:a Kvarnloppet i Team Skavsårets regi.
Vädret var gråmulet med en del kall vind och temperatur kring 0-2 grader.

Tävlingsåret
Som vanligt har Team Skavsåret synts flitigt på tävlingar i när och fjärran.

Mats Liljegren tillhör de flitigaste löparna i klubben och går mot 500 genomför-
da marathonlopp (+ultra).

Kristina Burestad har genomfört En svensk Klassiker samt Vasatrippeln 90km
både cykel, skidåkning och löpning.

Håkan Lius kan nämnas som sprang Björktjära halvmaraton på 1,31 samt Bo-
ston Marathon 3.22.
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De lopp som lockat flest deltagare är:

 Stockholm Marathon 8 st samt 4 st minimarathon

 Lidingöloppet 30km 6 st , alla lopp 13 deltagare.

 Uppsala Marathon 4 st

 Stadion Marathon 4st.

Internationellt har vi deltagit i:

 London Marathon Mary, Kristina, Lena o Kåre, 

 Belgien, Liege, Beer Lovers Marathon, Tommy

 Boston Marathon, Håkan

 Kuala Lumpur Marathon, Malaysia samt 4 lopp i Danmark. Mats

Funktionärer vid externa tävlingar.
Vi hade ett funktionärsteam som deltog vid Stockholm Marathon,
de ansvarade för korsningen vid S:t Eriksgatan / Fleminggatan
vilket inbringade klubben en ekonomisk inkomst. 
De var Lennart Danielsson, Roland Karlsson, Jan Gyllenrot, LG Berggren, 
Ann-Sofie Danneholt, Stig Hellberg, Patrik Husman och Virpi Granroth med 
hjälp av 5 personer som ställde upp trots att de ej var med i klubben.

Parkrun
Vi samlades i samband med Lillsjön Park Run en härlig försommardag.
7st deltog i Park Run-eventet och övriga njöt av vädret och hejade. 
Efteråt grillade vi korv och fikade. 12 st deltog.

Friluftsdag
24 Augusti hade vi en sammankomst vid Ängsjö friluftsområde.
De som ville deltog i Klubbmästerskapet där vi springer 2,5km och i förväg 
gissar vår sluttid, 7st deltog.
Håkan Lius var närmast sin gissade tid med endast 5 sek felmarginal.
Efter genomfört klubbmästerskap grillade vi korv och umgicks.
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